
Criteria for your finished Painting:
Quality of observation
Shapes, contours, sizes, naturalism

Painting technique
Colour mixing, brushstrokes, texture

Composition
Non-central, balanced colour scheme
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Painting basics - Colour wheel Name:

Mix your colours carefully — you should have an even flow between colours
Use saturated colours — you should not be able to see the gray lines and writing underneath
Do not add outlines — outlines break down colour flow and flatten things
Apply your colours smoothly and carefully
Put desaturated colours in the inside circle — use its complement (opposite) to grey it out



Painting criteria and building your skills step-by-step
معیارھای نقاشی و ساخت مھارت ھای خود را گام بھ گام

Quality of observation: Careful detail, proportion, and shading with the goal of realism
کیفیت مشاھده: جزئیات دقیق، نسبت و سایھ زدن با ھدف واقع گرایی

Quality of painting technique: Excellent colour mixing, blending, brushwork, and texture
کیفیت روش نقاشی: مخلوط رنگ عالی، ترکیب، براش، و بافت

Composition: Creating a full, well-balanced, non-central composition with a clear colour scheme
ترکیب: ایجاد یک ترکیب کامل، بھ خوبی متعادل، غیر مرکزی با یک طرح رنگی روشن

Step 1. Learn how to mix colours and greys
مرحلھ 1. یادگیری نحوه ترکیب رنگ ھا و خاکستری

Step 2. Practice basic watercolour techniques
مرحلھ 2. تکنیک ھای اولیھ آبرنگ را تمرین کنید

Step 3. Optionally, learn how to abstractly express emotion
مرحلھ 3. بھ صورت اختیاری، یاد بگیرید کھ چگونھ احساسات را بھ طور انتزاعی بیان 

کنید

Step 4. Practice painting in layers from dark to light
مرحلھ 4. تمرین نقاشی در لایھ ھا از تاریکی بھ نور

Step 5. Practice painting from photos
مرحلھ 5. تمرین نقاشی از عکس ھا

Step 6. Develop an idea for your painting
مرحلھ 6. ایده ای را برای نقاشی خود توسعھ دھید



Name:

Wet-on-dry
خیس روی خشک

Add paint to your brush, and add it to dry paper, 
like normal.

 رنگ را بھ قلم مو خود اضافھ کنید و مانند معمول آن را بھ کاغذ خشک
اضافھ کنید.

Mix different colours while you work. 

ھنگام کار رنگ ھای مختلف را با ھم مخلوط کنید

Pointillism (dots and dashes)
پوینتیلیسم (نقطھ و خط تیره)

Add paint to dry paper using dabs and short 
brushstrokes. 

کنید رنگ را با استفاده از ضربھ ھا و قلم ھای کوتاه بھ کاغذ خشک اضافھ

Mix different colours while you work. 

ھنگام کار رنگ ھای مختلف را با ھم مخلوط کنید

Watercolour technique basics I
I اصول تکنیک آبرنگ

Lines
خطوط

Add paint to dry paper using thick/thin and 
short/long lines.

 رنگ را با استفاده از خطوط ضخیم / نازک و کوتاه / بلند بھ کاغذ خشک
اضافھ کنید.

Mix different colours while you work. 

ھنگام کار رنگ ھای مختلف را با ھم مخلوط کنید



Flooding (for smoothness)
سیل (برای صافی)

Paint the box carefully and quickly with a layer of 
clean water. Then add paint and lightly smooth it 
out. 

 جعبھ را با دقت و بھ سرعت با یک لایھ آب تمیز رنگ آمیزی کنید سپس
رنگ را اضافھ کنید و آن را کمی صاف کنید.

Wet-on-wet
خیس روی خیس

Put down an area of wet paint, and then add areas 
of different colours before it dries.

 قسمتی از رنگ مرطوب را روی زمین بگذارید و سپس قسمت ھایی با
رنگ ھای مختلف را قبل از خشک شدن اضافھ کنید.

Dry brush
برس خشک

Use scrap paper or paper towel to get the extra 
paint off of your brush, then make scratchy lines on 
dry paper

 از کاغذ ضایعاتی یا حولھ کاغذی استفاده کنید تا رنگ اضافی برس خود
را از بین ببرید، سپس خطوط خش بر روی کاغذ خشک ایجاد کنید.

Mix different colours while you work. 

ھنگام کار رنگ ھای مختلف را با ھم مخلوط کنید

Name:Watercolour technique basics II
II اصول تکنیک آبرنگ



آبرنگنقاشیواژگان
analogous colours groups of colours that are next to each other on the colour wheel

دارندقراریکدیگرکناردررنگچرخھدرکھھارنگازھاییگروهمشابھھایرنگ

apron a piece of cloth that you wear to protect your clothes from getting dirty.
پوشید.میشدنکثیفازخودھایلباسازمحافظتبرایکھپارچھتکھیکپیشبند

blending in drawing: mixing from light to dark greys; in painting: mixing from one colour to
another

دیگررنگبھرنگیکازاختلاطنقاشی:درتیره.تاروشنخاکستریازکردنمخلوططراحی:درکردنمخلوط

brush a tool with hairs on the end that is used in painting
شودمیاستفادهنقاشیدرکھانتھاییموھایباابزاریموقلم

brushstroke the mark made by a brush when you paint
شودمیایجادموقلمتوسطآمیزیرنگھنگامکھعلامتیموقلمضربھ

central composition an arrangement where the most important thing is in the middle
استآنوسطدرچیزمھمترینکھچیدمانیمرکزیترکیب

colour mixing adding two or more colours together
ھمبھرنگچندیادوکردناضافھرنگکردنمخلوط

colour scheme the balanced choice of colours in an artwork
ھنریاثریکدرھارنگمتعادلانتخابرنگطرح

colour wheel a circle of coloured sections that shows the relationships between colours
دھدمینشانراھارنگبینروابطکھرنگیھایبخشازایدایرهرنگچرخ

complementary colours colours that are opposites on the colour wheel
ھستندمتضادرنگچرخھدرکھھاییرنگمکملھایرنگ

cyan a greenish-blue colour that is one of the colour primaries
استاولیھھایرنگازیکیکھسبزبھمایلآبیرنگایفیروزه

dry brush painting creating scratchy brushstrokes using a brush that is mostly dry
استخشکبیشترکھموقلمیکازاستفادهبادارخشمویقلمھایضربھایجادخشکموقلمبانقاشی

dull colours colours that are greyish, and not very vivid
نیستندزندهخیلیوھستندخاکستریبھمایلکھھاییرنگکنندهکسلھایرنگ

flooding putting down a layer of clean water onto the paper before adding paint
بگذاریدکاغذرویتمیزآبلایھیکرنگ،افزودنازقبلسیلشدنجاری

intense colours colours that are very bright and vivid
ھستندزندهوروشنبسیارکھھاییرنگشدیدھایرنگ

layering adding several small amounts of pencil or paint on top of each other
ھمرویرنگیامدادکمیمقدارچندکردناضافھبندیلایھ

magenta a reddish purple (hot pink) that is one of the colour primaries
استاولیھھایرنگازیکیکھتند)(صورتیقرمزبھمایلبنفشارغوانی

monochrome a colour scheme that only uses light and dark versions of a single colour or grey
کندمیاستفادهخاکسترییارنگیکتیرهوروشنھاینسخھازفقطکھرنگطرحیکرنگتک



non-central composition an arrangement where the most important thing is NOT in the middle
نیستآنوسطدرچیزمھمترینآندرکھترتیبیمرکزیغیرترکیب

palette a painting tool that is used to mix colours on
شودمیاستفادهھارنگترکیببرایکھنقاشیبرایابزارینقاشیرنگجعبھ

pointillism drawing or painting with small dots or dashes
کوچکتیرهخطیانقطھبانقاشییاطراحیپوینتیلیسم

primary colour a colour that cannot be mixed using other colours, for example: cyan, yellow, and
magenta

سرخابیوزردای،فیروزهمثال:عنوانبھکرد،مخلوطدیگرھایرنگازاستفادهباراآنتواننمیکھرنگیاصلیرنگ

rectangular colour scheme a balanced colour scheme that looks like a rectangle on the colour wheel
رسدمینظربھرنگچرخرویمستطیلیکمانندکھمتعادلرنگطرحیکمستطیلیرنگیطرح

secondary colour a colour that is created by mixing two primary colours, for example: red, green, and
blue

آبیوسبزقرمز،مثال:عنوانبھشود،میایجاداصلیرنگدوترکیبازکھرنگیثانویھرنگ

split complementary colour scheme a colour scheme using one base colour, and two colours on either side of
the complementary

مکملطرفدودررنگدووپایھرنگیکازاستفادهبارنگطرحیکمکملرنگطرحتقسیم

square colour scheme a colour scheme in which colours are balanced around the colour wheel in the
shape of a square

شوندمیمتعادلمربعشکلبھرنگچرخھاطرافدرھارنگآندرکھرنگیطرحیکمربعرنگطرح

synesthesia the experience of when one of your senses or feelings is triggered by another
synesthesiaشودمیتحریکدیگریتوسطشمااحساساتیاحواسازیکیکھزمانیتجربھ

triangle colour scheme a colour scheme in which colours are balanced around the colour wheel in the
shape of a triangle

شوندمیمتعادلمثلثشکلبھرنگچرخھاطرافدرھارنگآندرکھرنگیطرحیکمثلثیرنگطرح

watercolour paint that is mixed with a lot of water to use properly
استشدهمخلوطزیادیآبباصحیحاستفادهبرایکھرنگیآبرنگ

wet-on-dry painting the normal way of painting by adding wet paint on top of a dry painting
خشکنقاشیبالایدرمرطوبرنگافزودنباآمیزیرنگمعمولیروشخشکرویمرطوبنقاشی

wet-on-wet painting adding a different colour of wet paint to a painting that is already wet
استشدهخیسقبلازکھنقاشیبھمرطوبرنگازمتفاوتیرنگافزودنخیسرویخیسنقاشی



Anger
خشم

 Joy
 شادی

Excitement
ھیجان

Confusion
گیجی

Pa
in

tin
g 

sk
ill

 b
ui

ld
er شی
نقا

ت 
ار
مھ

ده 
زن
سا

Co
lo

ur
 a

nd
 E

m
ot

io
n
س
سا
اح

و 
گ 
رن

N
am

e:
 

ام:
ن



D
ra

w
 li

ne
s 

an
d 

sh
ap

es
 in

 th
e 

to
p 

of
 th

e 
re

ct
an

gl
e,

 a
nd

 th
en

 p
ai

nt
 

si
m

ila
r l

in
es

 a
nd

 s
ha

pe
s 

in
 th

e 
bo

tt
om

 re
ct

an
gl

e.
 

ن 
ایی
ل پ
طی
ست
ر م
ا د
 ر
ابھ
مش

ل 
کا
اش

و 
ط 
طو
 خ
س
سپ

و 
ید 
کش
ل ب
طی
ست
ی م

الا
ر ب
ا د
 ر
ال
شک
و ا

ط 
طو
خ

ید.
کش
ب

Fi
ll 

ea
ch

 re
ct

an
gl

e 
fu

lly
 a

nd
 th

in
k 

ab
ou

t h
ow

 to
 m

ak
e 

ea
ch

 b
ru

sh
st

ro
ke

 
ex

pr
es

s 
th

e 
em

ot
io

n.
ت 
سا
سا
اح

ر 
نگ
بیا

و 
م م
 قل
ربھ
ض

ر 
 ھ
ونھ
چگ

کھ 
ید 
 کن
کر
ن ف
 ای
 بھ
 و
نید
ر ک
ل پ
کام

ر 
طو

بھ 
را 

ل 
طی
ست
ر م
ھ

شد.
با

Depression
افسردگی

Calm
آرام

Love
عشق

Your choice:
انتخاب شما:

U
se

 d
iff

er
en

t l
in

es
, p

re
ss

ur
es

, a
nd

 a
 v

ar
ie

ty
 o

f c
ol

ou
rs

. 
نید
ه ک
فاد
ست
ع ا
نو
 مت
ای
 ھ
گ
رن

و 
ھا 
ار
فش

ط، 
طو
 خ
از

M
ix

 y
ou

r c
ol

ou
rs

 c
ar

ef
ul

ly
 a

nd
 u

se
 d

iff
er

en
t b

ru
sh

st
ro

ke
s.

 
نید
ه ک
فاد
ست
ف ا

ختل
ی م

ھا
و 
م م
 قل
از

و 
ید 
 کن
وط
خل
ت م

 دق
 با
را

ود 
 خ
ای
 ھ
گ
رن



1. A very thin layer of lights first
ابتدا یک لایھ بسیار نازک از چراغ ھا

2. Let it dry, then add light greys
بگذارید خشک شود، سپس خاکستری روشن را اضافھ کنید

3. Let that dry, then add dark greys
بگذارید خشک شود، سپس خاکستری تیره را اضافھ کنید

4. Then add the darkest greys
سپس تیره ترین خاکستری ھا را اضافھ کنید

Reference image
تصویر مرجع

Paint here
اینجا نقاشی کن

Watercolour painting basics - Apple
اصول نقاشی آبرنگ - سیب

Watercolour works best when you paint from light to dark. This is the opposite of drawing. This worksheet is to help 
you see the different shapes of light and dark in objects. If this is your first time, simply use thin layers of the same 
colour. Otherwise, try going from a warm colour, like light orange, to a cool colour, like dark purple. 

آبرنگ زمانی کھ از روشن بھ تاریک نقاشی می کنید بھترین کار را دارد این برعکس طراحی است. این کاربرگ بھ شما کمک می کند تا اشکال مختلف نور و تاریکی را 
در اشیا ببینید. اگر این اولین بار است کھ می خواھید از لایھ ھای نازک ھمان رنگ استفاده کنید. در غیر این صورت، سعی کنید از رنگ گرم، مانند نارنجی روشن، بھ 

رنگ سرد، مانند بنفش تیره بروید.



Watercolour painting basics - Orange
اصول نقاشی آبرنگ - نارنجی

Watercolour works best when you paint from light to dark. This is the opposite of drawing. This worksheet is to help 
you see the different shapes of light and dark in objects.If this is your first time, simply use thin layers of the same 
colour. Otherwise, try going from a warm colour, like light orange, to a cool colour, like dark purple. 

آبرنگ زمانی کھ از روشن بھ تاریک نقاشی می کنید بھترین کار را دارد این برعکس طراحی است. این کاربرگ بھ شما کمک می کند تا اشکال مختلف نور و تاریکی را 
در اشیا ببینید. اگر این اولین بار است کھ از لایھ ھای نازک ھمرنگ استفاده کنید. در غیر این صورت، سعی کنید از رنگ گرم، مانند نارنجی روشن، بھ رنگ سرد، مانند 

بنفش تیره بروید.

1. A very thin layer of lights first
ابتدا یک لایھ بسیار نازک از چراغ ھا

2. Let it dry, then add light greys
بگذارید خشک شود، سپس خاکستری روشن را اضافھ کنید

Reference image
تصویر مرجع

Paint here
اینجا نقاشی کن

3. Let that dry, then add dark greys
بگذارید خشک شود، سپس خاکستری تیره را اضافھ کنید

4. Then add the darkest greys
سپس تیره ترین خاکستری ھا را اضافھ کنید



Sk
ill

 b
ui

ld
er

  P
ai

nt
in

g 
fr

om
 R

ef
er

en
ce

 P
ho

to
s 

I



Sk
ill

 b
ui

ld
er

  P
ai

nt
in

g 
fr

om
 R

ef
er

en
ce

 P
ho

to
s 

II



Skill builder  Painting from Reference Photos III
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Painting basics: Colour schemes
اصول نقاشی: طرح ھای رنگی

Please paint the correct colours in the white circles. Use your colour wheel as a guide.
لطفا رنگ ھای صحیح را در دایره ھای سفید رنگ کنید از چرخھ رنگ خود بھ عنوان راھنما استفاده کنید.

Analogous colours create a feeling of beauty and harmony. They are close on the colour wheel.
رنگ ھای مشابھ باعث ایجاد احساس زیبایی و ھماھنگی می شوند و در چرخھ رنگ نزدیک ھستند.

Complementary colours create a feeling of conflict and energy. They are opposites on the colour wheel.
رنگ ھای مکمل احساس تضاد و انرژی ایجاد می کنند. آنھا در چرخھ رنگ متضاد ھستند.

Other possibilities include a triangular, square, or rectangular colour scheme. They communicate balance.
سایر امکانات عبارتند از طرح رنگ مثلثی، مربعی یا مستطیلی کھ تعادل را برقرار می کنند.



Idea Development / توسعھ ایده 

1 Generate ideas / ایده تولید کنید maximum of 50% / 50 حداکثر% 

Number of words / 3 ÷ _____ →  تعداد کلمات = _____%

Number of simple sketches / 2 ⨉ _____ →  تعداد طرح ھای ساده% = _____%

Number of better sketches / 4 ⨉ _____ →  تعداد طرح ھای بھتر% = _____%

2 Select the best and join together ideas /  بھترین ھا را انتخاب کنید و ایده ھا را بھ ھم بپیوندید 

Circle the best ideas / دور بھترین ایده ھا بنویس 
circled / 5 حلقھ زده ▢  =%

Link into groups of ideas / پیوند بھ گروه ھای ایده ھا 
linked / 5 مرتبط است ▢  =%

3 Print reference images / چاپ تصاویر مرجع maximum of 8 images

_____ images / تصاویر  x 5% = _____%

4 Compositions / ترکیبات maximum of 10 thumbnails

_____ thumbnails / ریز عکسھا  x 8% = _____%

_____ digital collages / کلاژھای دیجیتال  x 8% = _____%

Selecting a colour scheme / 8 انتخاب یک طرح رنگ ▢ =% 

5 Rough copy / کپی تقریبی great quality or better / کیفیت عالی یا بھتر 

_____ drawing / طراحی   x 25% = _____%

Total / مجموع   =  _____%

NOTE: If you simply copy a picture from the internet, your mark drops to 25%.
توجھ: اگر بھ سادگی یک عکس را از اینترنت کپی کنید، نمره شما بھ 25٪ کاھش می یابد.



Generate ideas / ایده تولید کنید 
Use lists, a web map, or simple drawings to come up with a LOT of ideas! If you already have an idea in 
mind, choose that as your central theme and expand upon it. Let your ideas wander - one idea leads to 
another. Drawings can be details of source images, different viewpoints, textures, technical experiments, 
etc.

خود از فھرست ھا، نقشھ ھای وب، یا نقاشی ھای ساده استفاده کنید تا ایده ھای زیادی پیدا کنید! اگر از قبل ایده ای در ذھن دارید، آن را بھ عنوان موضوع اصلی 
انتخاب کنید و آن را گسترش دھید. اجازه دھید ایده ھای شما سرگردان باشد - یک ایده بھ ایده دیگر منتھی می شود. نقشھ ھا می توانند جزئیات تصاویر منبع، 

دیدگاه ھای مختلف، بافت ھا، آزمایش ھای فنی و غیره باشند.

Number of words/
تعداد کلمات

_____ ÷ 3 = _____%

Number of better sketches/
تعداد طرح ھای بھتر

_____ ⨉ 4% = _____%

Number of simple sketches/
تعداد طرح ھای ساده

_____ ⨉ 2% = _____%

Adding up points for ideas / جمع کردن امتیاز برای ایده ھا :



Select the best
بھترین را انتخاب کنید

Draw circles or squares around your best ideas
دور بھترین ایده ھای خود دایره یا مربع بکشید

☐ You have selected the best 3-7 ideas = 5%
☐ شما بھترین 3-7 ایده را انتخاب کرده اید = %5

Link the best into groups
بھترین ھا را بھ گروه ھا پیوند دھید

Draw dashed or coloured lines to link your best ideas into groups 
that could work well together

خطوط چین دار یا رنگی بکشید تا بھترین ایده ھای خود را بھ گروه ھایی پیوند دھید کھ می توانند 
بھ خوبی با ھم کار کنند

☐ You have joined the best ideas with lines = 5%
☐ شما با خطوط = 5% بھ بھترین ایده ھا پیوستید



Print references / چاپ مراجع 

● Print EIGHT reference images so you can accurately observe the challenging parts of your artwork. Taking and using 
your own photographs is preferred, but image searches are also fine. 

ھشت تصویر مرجع چاپ کنید تا بتوانید بھ دقت بخش ھای چالش برانگیز آثار ھنری خود را مشاھده کنید. گرفتن و استفاده از عکس ھای خود ترجیح داده می شود، اما جستجوی 
تصویر نیز خوب است. 

● Do not simply copy a picture that you find. The idea is to edit and combine source images to create your own 
artwork. If you simply copy a picture, you are plagiarizing and will earn a zero for your idea generation and any criteria 
involving creativity in your final artwork. 

بھ سادگی عکسی را کھ پیدا کردید کپی نکنید. ایده این است کھ تصاویر منبع را ویرایش و ترکیب کنید تا اثر ھنری خود را ایجاد کنید. اگر بھ سادگی یک عکس را کپی کنید، 
سرقت ادبی کرده اید و برای تولید ایده و ھر معیاری کھ خلاقیت در اثر ھنری نھایی خود را شامل می شود، یک صفر دریافت خواھید کرد. 

● Up to half of your pictures may be of drawings, paintings, or other artworks of others to use as inspiration. The other 
images must be realistic photographs. 

حداکثر نیمی از تصاویر شما ممکن است از طراحی، نقاشی یا سایر آثار ھنری دیگران باشد تا بھ عنوان الھام از آنھا استفاده کنید. سایر تصاویر باید عکس ھای واقع گرایانھ 
باشند. 

● You must hand in the printed copy of the images to earn the marks.
برای کسب امتیاز باید کپی چاپ شده تصاویر را تحویل دھید.

Compositions / ترکیبات 
● Create TWO or more thumbnail drawings anywhere in the idea development section.

دو یا چند طرح بند انگشتی را در ھر نقطھ از بخش توسعھ ایده ایجاد کنید.

● These should be based on combinations of ideas that you come up with. Include your background.
اینھا باید بر اساس ترکیبی از ایده ھایی باشد کھ شما بھ آن می پردازید. پس زمینھ خود را درج کنید.

● Experiment with unusual angles, viewpoints, and arrangements to help make your artwork stand out.
برای برجستھ کردن آثار ھنری خود، زوایای، دیدگاه ھا و ترتیبات غیرمعمول را آزمایش کنید.

● Draw a frame around your thumbnails to show the edges of the artwork.
برای نشان دادن لبھ ھای اثر ھنری، یک قاب در اطراف تصاویر کوچک خود بکشید.

● Each rough digital collage counts as an extra composition, and so does choosing a colour scheme!
ھر کولاژ دیجیتال خشن بھ عنوان یک ترکیب اضافی بھ حساب می آید، و ھمینطور انتخاب یک طرح رنگی!

Number of photos/
تعداد عکس ھا   → _____ ⨉ %5 = _____%



Rough drawing/نقاشی خشن 
 → up to 25% = _____%

Examples of ROUGH drawings
ROUGH نمونھ ھایی از نقشھ ھای

Thumbnails/
ریز عکسھا → _____ ⨉ %8 = _____%

Rough collages/کلاژھای خشن 
 → _____ ⨉ 8% = _____%

Adding up points for THUMBNAIL drawings
اضافھ کردن امتیاز برای نقاشی ھای کوچک



Rough drawing / نقاشی خشن 
● Take the best ideas from your thumbnails and combine them into an improved rough copy.

بھترین ایده ھا را از تصاویر کوچک خود بگیرید و آنھا را در یک کپی خام بھبود یافتھ ترکیب کنید.
 

● Use this to work out the bugs and improve your skills before you start the real thing. 
از این برای رفع اشکالات و بھبود مھارت ھای خود قبل از شروع کار واقعی استفاده کنید. 

● If you are using colour, use paint or coloured pencil to show your colour scheme. 
اگر از رنگ استفاده می کنید، از رنگ یا مداد رنگی برای نشان دادن طرح رنگ خود استفاده کنید. 

● Draw in a frame to show the outer edges of your artwork. 
در یک قاب بکشید تا لبھ ھای بیرونی اثر ھنری خود را نشان دھید. 

● Remember to choose a non-central composition. 
بھ یاد داشتھ باشید کھ یک ترکیب غیر مرکزی را انتخاب کنید. 





Hussey, Fall 2023

Lexi Reed, Fall 2023

Ella MacKinnon, Fall 2023

Mariah Wentzell, Fall 2023

Ava Loren O'Carroll, Fall 2023

Arianna Brill, Fall 2023 Libby Rourke, Fall 2023

Quincey Johnston, Fall 2023

Ash Harpell, Fall 2023

Leela Dogra, Fall 2023

Sam Price, Fall 2023

Adam Dill, Fall 2023

Robyn Bezanson, Fall 2023

Jillian Creelman, Spring 2024



Mid-project feedback – Painting Name:_________________
د من�ن� پروژې نظریات-نقاشي - نوم: ___________________

This project will be evaluated using four general criteria. To help you do your best, here is some
feedback with suggestions about how to improve your painting. I have only chosen what I think
are the most important pieces of advice for you. If these suggestions are unclear, please ask me
or a friend to give you more help.

دا پروژه بھ د �لورو عمومي معیارونو پھ کارولو سره ارزول کیږي. ستاسو د غوره ترسره کولو کې د مرستې لپاره ، دلتھ ستاسو د نقاش� �ھ کولو
�رن�والي پھ اړه وړاندیزونو سره �ینې نظریات دي. ما یوازې ھغھ �ھ غوره کړي چې زما پھ اند ستاسو لپاره د مشورې خورا مھمې برخې دي. کھ دا

وړاندیزونھ رو�انھ نھ وي ، مھرباني وکړئ لھ ما یا مل�ري �خھ وغواړئ چې تاسو تھ نوره مرستھ درکړي.
 
Quality of observation

د �ارنې کیفیت

▢ Observe closely.  Keep looking at your photographs. Focus on the component lines, shapes,
and colours.

کر�و ، شکلونو او رن�ونو باندې تمرکز وکړئ.خپلو عکسونو تھ �ورئ. د برخېلھ نږدې �خھ �ارنھ وکړئ.
▢ Look for missing details. Look for small things that you may have overlooked.

ل�ھ کې شئ چې ممکن تاسو لھ پامھ غور�ولي وي.د کوچني شیانو پھد ورک شوي توضیحاتو پھ ل�ھ کې شئ.
▢ Measure carefully. Use a grid, rulers, or slips of paper to guide sizes and locations.

کولو لپاره د شبکې ، واکمنانو ، یا د کاغذ �و�و �خھ کار واخلئ.د اندازو او موقعیتونو لار�ودپھ دقت سره اندازه کړئ.
▢ Observe the shapes of your shadows.  Take a closer look at the shapes and sizes of the light

& dark areas.
وکړئ.کتنھنږدېتھاندازواوشکلونوسیموتیارهاواlightردوکړئ.پامتھشکلونوسیوريخپلود

▢ Consider changes in texture. Try to capture the texture of the different things you are
painting.

شیانو جوړ�ت ونیسئ چې تاسو یې نقاش� کوئ.ھ�ھ وکړئ د مختلفپھ جوړ�ت کې بدلونونو تھ پام وکړئ.

 
Quality of painting technique

د نقاش� تخنیک کیفیت

▢ Lighten your outlines. Outlines should disappear in the final painting.
ورک شي.نقشې باید پھ وروستي نقاش� کېخپل کر�ې رو�انھ کړئ.

▢ Darken your darks. Doing so will increase the overall impact of your painting, and will help it
pop.

عمومي تاثیر ډیر کړي ، او دا بھ پاپ کې مرستھ وکړي.د دې ترسره کول بھ ستاسو د نقاش�خپلې تورې تیاره کړئ.
▢ Add tone to your lights. Leaving areas white tends to leave the impression that your artwork

is unfinished.
دا تاثیر پریږدي چې ستاسو ھنري کار نیم�ړی دی.د سپینو سیمو پری�ودلخپلو �راغونو تھ سر اضافھ کړئ.

▢ Work on careful brushwork. Apply each brushstroke with care and thought.
او فکر سره پلي کړئ.د ھر برش س�روک پھ پاملرنېپھ احتیاط برش کار وکړئ.

▢ Work on gradients. You can make your paint blend smoothly from one colour to another.
رن� �خھ بل رن� تھ پھ اسان� سره ترکیب کړئ.تاسو کولی شئ خپل رن� د یوپھ تدریجي ډول کار وکړئ.



▢ Mix your colours more carefully. Blend together three or more colours before painting with
it.

کولو دمخھ درې یا ډیر رن�ونھ سره �ډ کړئ.د دې سره رن�خپل رن�ونھ پھ ډیر احتیاط سره �ډ کړئ.
▢ Create textures with brushstrokes. Use different techniques to show the nature of different

materials.
طبیعت �ودلو لپاره مختلف تخنیکونھ وکاروئ.د مختلف موادود برش س�روکونو سره جوړ�تونھ جوړ کړئ.

 

Sense of depth
د ژوروالي احساس

▢ Use warm and cool colours. Warm colours come forward, cool colours go backward.
رن�ونھ شاتھ �ي.�رم رن�ونھ مخکې را�ي ، یخ�رم او یخ رن�ونھ وکاروئ.

▢ Use high and low intensity colours. Intense colours come forward, dull colours go into the
distance.

، خړ رن�ونھ فاصلې تھ �ي.شدید رن�ونھ مخکې را�يد لوړ او �یټ شدت رن�ونھ وکاروئ.
▢ Use high and low contrast. Dramatic lights and darks are near but muddy colours are far

away.
نږدې دي م�ر خړ رن�ونھ لرې دي.ډراماتیک �راغونھ او تیارهلوړ او �یټ برعکس وکاروئ.

▢ Use high and low detail. Near things are sharp, but blurry things are in the distance.
تیاره شیان پھ فاصلھ کې دي.نږدې شیان تیز دي ، م�رلوړ او �یټ توضیحات وکاروئ.

 

Composition
جوړ�ت

▢ Start painting your background. It lacks substance in comparison to the rest of your
painting.

پرتلھ ماده نلري.دا ستاسو د نورو نقاشیو پھخپل شالید رن�ول پیل کړئ.
▢ Make sure your painting is non-central. You may have to cut off one or more edges to make

this work.
د دې کار کولو لپاره یو یا �و �نډې پرې کړئ.تاسو ممکنډاډ ترلاسھ کړئ چې ستاسو نقاشي غیر مرکزي ده.

▢ Make sure your painting is balanced. One or more areas appear to be empty.
سیمې خالي �کاري.یو یا ډیرېډاډ ترلاسھ کړئ چې ستاسو نقاشي متوازن ده.

▢ Make sure your colour scheme is clear. Restrict your colour scheme so that your
composition works.

د رن� سکیم محدود کړئ تر�و ستاسو ترکیب کار وکړي.خپلډاډ ترلاسھ کړئ چې ستاسو د رن� سکیم رو�انھ دی.
▢ You seem to be behind. Please consider working on your project at lunch or before or after

school. Or, try to pick up your pace or use your time more effectively during class. If you have
enough done, you can ask if you can take it home to work on it. Remember that if too much of
your work is done outside school I cannot accept it. 

یا �وون�ي دمخھ یا وروستھ پھ خپلھ پروژه کار کولو تھ پام وکړئ. یا ، ھ�ھمھرباني وکړئ د غرمېداسې �کاري چې تاسو شاتھ یاست.
وکړئ خپل سرعت غوره کړئ یا د �ول�ي پھ جریان کې خپل وخت پھ مؤثره تو�ھ وکاروئ. کھ تاسو کافي کار کړی وي ، تاسو کولی شئ
وپو�تئ چې ایا تاسو کولی شئ دا پھ کور کې کار وکړئ تر�و پدې کې کار وکړئ. پھ یاد ولرئ چې کھ ستاسو ډیر کار د �وون�ي �خھ

بھر ترسره شي زه نشم منلی.



Watercolour goal-setting
ھدف گذاری آبرنگ

At the end of each class, please take time to write your goal for the next class. Your artwork will be marked based on your 
technical drawing skills, ability to observe and paint realistically, and how well you are creating a balanced, non-central 
composition with a clear colour scheme. Keep these criteria in mind when choosing your goal.

لطفاً در پایان ھر کلاس زمانی را برای نوشتن ھدف خود برای کلاس بعدی اختصاص دھید. آثار ھنری شما بر اساس مھارت ھای فنی طراحی، توانایی مشاھده و نقاشی واقعی، و اینکھ 
چگونھ ترکیبی متعادل و غیر مرکزی با طرح رنگی واضح ایجاد می کنید، علامت گذاری می شوند. این معیارھا را ھنگام انتخاب ھدف خود در نظر داشتھ باشید.

Be specific: What parts of your drawing are you focusing on? What drawing skills do you need most to do this?

مشخص باشید: روی چھ بخش ھایی از نقاشی خود تمرکز می کنید؟ برای انجام این کار بھ چھ مھارت ھای نقاشی بیشتر نیاز دارید؟

➔ What should be improved and where: “I should darken around the flames.”
 "من باید اطراف شعلھ ھای آتش را تاریک کنم."چھ چیزی باید بھبود یابد و کجا:

➔ What should be improved and where: “I need to make the water in the back less bright”
"من باید آب پشت را کمتر روشن کنم"چھ چیزی باید بھبود یابد و کجا: 

➔ What can be added and where: “Look at my photos to add the shadows in the clouds.”
 "بھ عکس ھای من نگاه کنید تا سایھ ھا را در ابرھا اضافھ کنید."چھ چیزی می تواند اضافھ شود و کجا:

➔ What you can do to catch up: “I need to bring a friend to work with me at lunch tomorrow.”
«فردا ناھار باید دوستی را برای کار با خود بیاورم».کاری کھ می توانید انجام دھید: 

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

_____/10



Callum Muise, Spring 2024

Sofia Gaytan Montoya, Spring 2024

Sienna Paddon, Spring 2024

Lena Epstein, Spring 2024

Eunsol Lee, Spring 2024

Jack Buckman, Spring 2024

Amelia Burgess, Spring 2024

Ira Rysukhina, Spring 2024

Mirella El Chater, Fall 2024

Sofia Tucker, Fall 2024

Seb Fridell-Ervine, Fall 2024


